
НЕСКУЧНЫЕ СПОРТИВНЫЕ КАНИКУЛЫ!
Вот и пролетели первые в этом учебном году каникулы. Быстро и незаметно. Для одних каникулы это было время отдыха и общения с друзьями, а для других - время самосовершенствования, подготовки к новым маленьким и большим победам. В дни школьных каникул прошли тематические беседы о полезных и вредных привычках, спортивные игры и эстафеты, веселые подвижные разминки и викторины, помогающие детям приобщаться к здоровому образу жизни весело, легко и радостно. Таким образом, дети дополнительно получили заряд бодрости и энергии, много полезной информации и хорошего настроения.
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